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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
1.1. Нормативно - правовое обоснование составления  учебного плана
При разработке учебного плана использованы следующие нормативные правовые документы:
· Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №273-ФЗ;
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования»
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования»»
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования»;
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 г. №	732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05. 2012 г. № 413»;
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022г. №992 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования»;
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022г. №993 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»;
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022г. №1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»;
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021г. №	115	«Об утверждении порядка организации и осуществления	образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021г.№2 «Об утверждении гигиенических нормативов и требований к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (далее - СанПиН 1.2.3685-21);
· Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022г. № 653 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, СОО»;
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 27.12.2023г. «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего образования»;
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 31 от 22.01.2024г. «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного общего образования»;
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024г. «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного и среднего общего образования»;
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 110 от 19.02.2024г. «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования»;
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024г.	№171«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования»;
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 119 от 21.02.2024г. «О внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. N 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников».
· Приказ Минпросвещения России от 9 октября 2024 г. № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования»
1.2. Общая характеристика учебного плана ГБОУ школы-интерната г. Алагир

  Учебный план ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, не превышает объема недельной допустимой нагрузки.
 В соответствии с «Календарным учебным графиком ГБОУ школы-интерната г. Алагир  на 2025/2026 учебный год» устанавливается продолжительность учебного года, учебной недели по параллелям, сроки и продолжительность каникул, режим работы школы в течение учебного года, недели и учебного дня.
            Обучение осуществляется в первую смену. Начало занятий в 9.00 ч.
Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут.
Продолжительность каникул: по окончании 1, 2, 3 четверти - 9 календарных дней,  дополнительные каникулы – 9 календарных дней (для 1 классов);  календарных дней, летом не менее 8 недель.
В соответствии с учебным планом при реализации образовательной программы начального общего образования устанавливается следующая продолжительность учебного года:
I класс- 33 учебные недели;	
II-IV классы - не менее 34 учебных недель.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, не превышает в совокупности величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21.
Учебный план ГБОУ школы-интерната г. Алагир:
определяет максимально допустимую недельную нагрузку для обучающихся I кл. - 21 ч. в неделю, для II-IV кл. - 26 ч. в неделю.
Расписание  уроков  составляется  с  учетом  дневной  и  недельной умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной гигиеническими нормативами СанПиН 1.2.3685-21. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:
для обучающихся I классов - не превышает 4 уроков, один раз в неделю - не более 5 уроков, за счет урока физической культуры;
для обучающихся II-IV классов - не более 5 уроков, один раз в неделю - 6 уроков за счет урока физической культуры.
Обучение в I классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:
учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;
используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии: 
в сентябре-октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, 
в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; 
во втором полугодии: январь-май - по 4 урока по 40 минут каждый;
в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 60 минут (прогулка и обед);
обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;
предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.

2. ОСОБЕННОСТИ УЧЕБНОГО ПЛАНА

2.1. Особенности обязательной части Учебного плана

Учебный план наряду с планом внеурочной деятельности является основным организационным механизмом реализации основной образовательной программы и определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области:
 «Русский язык и литературное чтение»;
 «Родной язык и литературное чтение на родном языке»
 «Иностранный язык»;
 «Математика и информатика»;
 «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»;
 «Основы религиозных культур и светской этики»;
 «Искусство»;
 «Технология»;
 «Физическая культура».
* Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает учебные предметы: «Русский язык» в объеме:– 5 ч. в неделю, «Литературное чтение» в объеме – 3 часа в неделю, в течение всего нормативного срока реализации образовательной программы; 
*  Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» включает учебные предметы «Родной язык и (или) государственный язык  Республики  Северная  Осетия  –  Алания  (осетинский  язык)»  и «Литературное чтение на родном (осетинском) языке» в объеме – 3 - х часов  в неделю. Изучение осуществляется на основании заявлений родителей (законных представителей). 
* Предметная область «Иностранный язык» включает учебный предмет «Иностранный язык» в объеме 2 часов во 2 – 4-ых классах. При проведении занятий по английскому языку  осуществление деление классов на две подгруппы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп принимается в соответствии с п.21 Порядка, утвержденного приказом Минпросвещения от 22.03.2021 №115 (учитываются  кадровые, материально-технические возможности Школы).
* Предметная область «Математика и информатика» включает учебный предмет «Математика» в объеме 4 часов в неделю с 1 по 4 классы, в течение всего нормативного срока реализации образовательной программы;
Изучение «Информатики» на уровне начального общего образования осуществляется в рамках учебных предметов обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов:
* Предметная область «Обществознание и естествознание» включает учебный предмет «Окружающий мир» в объеме 2 часов с 1 по 4 классы, в течение всего нормативного срока реализации образовательной программы;
* Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» включает учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» в объеме 1 недельный час, в течение обучения в IV классе. Выбор одного из учебных модулей осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся;
* Предметная область «Искусство» включает учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство», в 1 классе в объеме 0,5 часа на каждый предмет, во 2 классе добавляем по 0,5часа  из части, формируемой участниками образовательных отношений, с тем чтобы программа по данным предметам была пройдена, общий объем- 1,5 часа; 3- 4 классах в объеме 1 часа в течение всего нормативного срока реализации образовательной программы;
*  Предметная  область  «Технология»  включает  учебный  предмет «Труд (технология)», в объеме 1 часа, в течение всего нормативного срока реализации образовательной программы;
* Предметная область «Физическая культура» включает учебный предмет «Физическая культура», в объеме 2 часа в неделю, в течение всего нормативного срока реализации образовательной программы.
Согласно СанПиН 2.4.2-2821-10 третий час учебного предмета «Физическая культура» реализуется за счет часов внеурочной деятельности (1 час в неделю в 1-4 классах – «Подвижные игры») и используется для удовлетворения физиологической потребности в движении.
Объем обязательной части программы начального общего образования составляет 94 часов (95 %), а объем части, формируемой участниками образовательных отношений составляет 5 часов (5 %).
Таким образом, объем обязательной части учебного плана составляет 21 недельных часов в 1 классе и 26 часов во 2 – 4 классах в течение всего нормативного срока реализации образовательной программы.
2.2.	Особенности части	Учебного плана, формируемой участниками образовательного процесса
 
Особенности части учебного плана, формируемой участниками образовательного процесса определены целями и задачами реализуемых образовательных программ и обеспечивает развитие функциональной грамотности обучающихся, на уровне начального общего образования.
Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, в учебном плане составляют 5 недельных часов в течение всего нормативного срока реализации образовательной программы. Из них:  II класс – 1 час в неделю; III класс – 2 часа в неделю, в V классе – 1 час в неделю отводимые на изучение отдельных учебных предметов, курсов, модулей из перечня, предлагаемого ГБОУ школой-интернатом г., по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся:
II классы:
1 час в неделю на изучение курса по выбору «Занимательная математика»;
классы: 
1 час в неделю на изучение курса по выбору «Занимательная математика»;
1 час в неделю на изучение курса по выбору «Читаем с увлечением»;
IV классы: 1 час в неделю на изучение курса по выбору «Занимательная математика»;
Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется таким образом, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в I классах - 1 час, во II - IV классах – до 1,5 часов.
2.3	Региональная специфика Учебного плана

В соответствии с пунктом 63.5 подпунктами 63.5.5, 63.5.5.1, 63.6.1, пунктом 64, подпунктом 64.5.6.1 Приказа Минпросвещения России от 09.10.2024 №704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся ФОП НОО, ООО и СОО,  рекомендациями Министерства образования и науки Республики Северная Осетия - Алания в первом классе  родной язык изучается в объеме 66 часов (2 часа в неделю), литературное чтение на родном языке в объеме 33 часа (1 час в неделю) за счет  учебной нагрузки из предметной области «Искусство» (0,5 ч - Музыка, 0,5 ч - ИЗО).
Изучение учебных предметов «Родной язык и литературное чтение на родном языке», «Родной язык и родная литература», осуществляется следующим образом:
в первом полугодии 2025-2026 учебного года на изучение родного языка выделять 2 часа в неделю, на изучение родной литературы - 1 час;
во втором полугодии 2025-2026 учебного года на изучение родного языка выделять 1 час в неделю, на изучение родной литературы - 2 часа.
Общее количество часов, отведенных на преподавание образовательной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» отведено 12 часов.
2.4.	Особенности преподавания учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики»
В соответствии с заявлениями родителей (законных представителей) обучающихся IV классов осуществлен выбор модуля учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики». 100% родителей (законных представителей) выбран модуль «Основы светской этики».
Данный модуль включен в учебный план на уровне начального общего образования ГБОУ школы-интерната г. Алагир в объеме 1 час в неделю в 4 классе.


3. Учебный (недельный) план для ООП начального общего образования
(шестидневная учебная неделя) вариант 4

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего
	Формы промежуточной аттестации

	
	
	1-й класс
	2-й класс
	3-й класс
	4-й класс
	
	

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20
	Диктант

	
	Литературное чтение
	3
	3
	3
	3
	12
	Сочинение

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной (осетинский) язык
	2
	2
	2
	2
	8
	Диктант

	
	Литературное чтение на родном языке (осетинское)
	1
	1
	1
	1
	4
	Сочинение

	Иностранный язык
	Иностранный (английский) язык
	
	2
	2
	2
	6
	Тест

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16
	Контрольная работа

	Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8
	Комплексная работа

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики (основы светской этики)
	-
	-
	-
	1
	1
	Защита проекта

	Искусство
	Изобразительное искусство
	0,5
	1,5
	1
	1
	4
	Творческая работа

	
	Музыка
	0,5
	1,5
	1
	1
	4
	Реферат

	Технология
	Труд (технология)
	1
	1
	1
	1
	4
	Учебный проект

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8
	Тестирование физических качеств

	Итого
	21
	25
	24
	25
	95
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	

	Учебные предметы, курсы по выбору:
	0
	1
	2
	1
	4
	

	курс по выбору «Занимательная математика»
	
	1
	1
	1
	3
	Практическая работа

	курс по выбору «Читаем с увлечением»
	
	
	1
	0
	1
	Пересказ, выразительное чтение

	Всего в неделю
	21
	26
	26
	26
	99
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при пятидневной неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	21
	26
	26
	26
	99
	

	Учебные недели
	33
	34
	34
	34
	135
	

	Всего учебных часов на учебный период
	693
	884
	884
	884
	3345
	




Учебный (годовой) план начального общего образования
(шестидневная учебная неделя) ВАРИАНТ 4



	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего
	Формы промежуточной аттестации

	
	
	1-й класс
	2-й класс
	3-й
 класс
	4-й 
класс
	
	

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	165
	170
	170
	170
	575
	Диктант

	
	Литературное чтение
	99
	102
	102
	102
	405
	Сочинение

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык
	66
	68
	68
	68
	270
	Диктант

	
	Литературное чтение на родном языке
	33
	34
	34
	34
	135
	Изложение

	Иностранный язык
	Английский язык
	
	68
	68
	68
	204
	Тест

	Математика и информатика
	Математика
	132
	136
	136
	136
	540
	Контрольная работа

	Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)
	Окружающий мир
	66
	68
	68
	68
	270
	Контрольная работа

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы светской этики
	
	
	
	34
	34
	Творческая работа

	Искусство
	Изобразительное искусство
	17
	51
	34
	34
	136
	Творческая работа

	
	Музыка
	17
	51
	34
	34
	136
	Творческая работа

	Труд (технология)
	Труд (технология)
	33
	34
	34
	34
	135
	Творческая работа

	Физическая культура
	Физическая культура
	66
	68
	68
	68
	270
	Тестирование физических качеств

	Итого
	693
	850
	816
	850
	3209
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	

	Учебные предметы, курсы по выбору:
	0
	34
	68
	34
	136
	

	курс по выбору «Занимательная  математика»
	
	34
	34
	34
	102
	Практическая работа

	курс по выбору «Читаем с увлечением»
	
	
	34
	-
	34
	Пересказ, выразительное чтение

	Всего в неделю
	693
	884
	884
	884
	3345
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при пятидневной неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	693
	884
	884
	884
	3345
	

	Учебные недели
	33
	34
	34
	34
	135
	

	Всего учебных часов на учебный период
	693
	884
	884
	84
	3345
	







4. Формы промежуточной аттестации

	    Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372, и «Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся» от 31.08.2023 №97. ГБОУ школы-интерната г. Алагир. 
         В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная аттестация обучающихся проводится со 2-го класса в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале.
        Успеваемость обучающихся 2-4 классов оценивается по пятибалльной системе.
        По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и универсальных учебных действий. 
        Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс.
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